Структура рабочей программы

1. Титульный лист 
2. Пояснительная записка
· Особенности футбола на конкретном этапе 
· Цель спортивного года
· Задачи спортивного года
· Средства и методы, используемые в тренировочном процессе
3. Календарно-тематический план
· Годовой план
· [bookmark: _GoBack]План по месяцам
4. Календарь соревнований
5. Групповой перспективный план спортивной тренировки


Оформление рабочей программы

- текст программы набирается в текстовом редакторе Microsoft Word;
- шрифт Times New Roman;
- размер шрифта 14;
- переносы в тексте не ставятся;
- выравнивание текста по ширине;
- абзац 1,0 см;
- поля: верхнее 2 см, нижнее 2 см, левое 3 см, правое 1,5 см;
- таблицы вставляются непосредственно в текст документа.

